
INVESTIGACIÓN y FORMACIÓN EN LAS EXPERIENCIAS 
DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO

Sevilla, 22 de octubre de 2010

Jornadas de Arquitectura y Cooperación al Desarrollo

ETS de Arquitectura de Sevilla

ARQUITECTOS SIN FRONTERAS DE CASTILLA Y LEÓN (ASF CyL)



PROBLEMAS DE LAS COCINAS ABIERTAS

EL HUMO PRODUCE:
ENFERMEDADES EN LOS OJOS
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ENFERMEDADES EN LA PIEL

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



TEORIA DE CONSTRUCCIÓN DE 
LA COCINA MEJORADA

Clase teórica en el LOCAL COMUNAL de MAGDALENA 10 JUNIO  2006

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



Dimensiones interiores de la caja de candela 70 x 30 cm de ancho 
y 35 cm de altura.
Dimensiones interiores de la caja de humos 15 x 30 cm.

TEORIA DE CONSTRUCCIÓN DE 
LA COCINA MEJORADA
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INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

MATERIALES:
ADOBES
MADEROS
MORTERO DE TIERRA
VIDRIO CHANCADO
TUNA
ESTIERCOL DE BESTIA
FIERROS
CHAPA DE BIDÓN
CALAMINA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

HERRAMIENTAS:
MACHETE
ALICATES
MARTILLO
SIERRA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Replanteo de los muretes de adobe
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UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Maderos colocados como base del mesón

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Construyendo la base del mesón con adobes
Los adobes se recubren de mortero

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Mientras se va preparando el mortero que recubrirá interiormente la caja de 
candela, se desmenuza el estiércol, se chanca el vidrio, se prepara la mezcla 
con el barro, el estiércol y la tuna

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Haciendo la caja de la cocina

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Se hecha una capa de vidrio chancado en el fondo de la caja de candela y se 
recubre con la mezcla de tierra, estiércol y tuna. Las paredes de la caja se 
revisten con la misma mezcla
Se colocan los fierros que sujetarán el latón.
Una capa de ceniza sobre el fondo ayuda a que seque antes

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Se alisan las paredes exteriores de la caja

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Se hacen los agujeros en la chapa y se coloca sobre los fierros

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Se sella la chimenea por dentro con adobes y barro

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

El humo sale por la chimenea
UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Cocinando
UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PRÁCTICA DE CONSTRUCCIÓN DE COCINA MEJORADA

Algunos de los artistas que hicieron la cocina mejorada, otros se tuvieron que ir 
a chambear, estaban rematando el tejado o detrás de la cámara, a todos 
MUCHAS GRACIAS

DIÓGENES, JAIME, JORGE, LUIS, FRAN, DIEGO, MÁXIMO, EZEQUIEL, VICTORIA, DIOMEDES, SAMUEL, OSCAR, 
MERCEDES, PILAR, ANTONIO, FELIPE, EDELMIRA, NURI, FÁTIMA Y CARMEN

UN PROBLEMA CULTURAL: LA COCINA LORENA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO





UN PROBLEMA DE SALUD: EL MAL DE CHAGAS

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



UN PROBLEMA DE SALUD: EL MAL DE CHAGAS

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



UN PROBLEMA DE SALUD: EL MAL DE CHAGAS

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO





INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA DE FORMACIÓN: UNA CERCHA EN TSIROANOMANDIDY 



INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA DE FORMACIÓN: UNA CERCHA EN TSIROANOMANDIDY 



UN PROBLEMA DE FORMACIÓN: UNA CERCHA EN TSIROANOMANDIDY 

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

UN PROBLEMA DE FORMACIÓN: UNA CERCHA EN TSIROANOMANDIDY 





Bóveda tabicada de Luis Moya Blanco, 1947.

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO

1ª rosca de ladrillo de 2 huecos
de espesor= 5 cm, fijada con yeso.

relleno de mortero

12 mm

12 mm
cercos cada 15 cm de 

cercha-guía de madera
para ejecutar la bóveda.

cadena de H.A.
fck= 250 kg/cm3

carril-guía sobre el que se
traslada la cercha.

chapado de ladrillo

egión de madera clavado al muro cada 1,5m
para sujección del carril-guía.

muro de ladrillo gambote
según detalle

5.00

4.60

0.26

0.15

0.10

0.375

0.050

0.45

0.225

0.15

0.40

0.60

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

Construcción bóvedaUN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO



PANADERÍA COMUNITARIA PARA MUJERES

UN PROBLEMA ECONÓMICO, UN TECHO: LA BOVEDA TABICADA

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN EN LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO
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